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ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

152 ROTEIRO

ESCOLA MUNICIPAL DR VITORIO FRANKLIN.

PROFESSORA: CIDA D’AVILA TURMA: CLASSE ESPECIAL C — PEDRO MIGUEL MINAS
COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA, MATEMATICA, HISTORIA,
GEOGRAFIA, CIENCIAS E ENSINO RELIGIOSO.

PERIODO DE REALIZAGAO: 24 a 28 de AGOSTO.

Senhores pais e responsaveis:

Vocés estdo recebendo as Atividades Complementares de Estudo para o periodo de
isolamento-COVID 19. Necessito muito de sua participagéo para que essas atividades sejam
realizadas pelo seu filho. Os senhores precisam organizar um tempo, em casa, para a realizagao
das atividades e para que seu filho possa estudar com tranquilidade.
No roteiro a seguir estdo as atividades e todas as orientagdes para sua execug¢do. Tudo esta
descrito de forma simples. Mas se houver alguma ddvida podem entrar em contato comigo pelo
WhatsApp, estarei a disposigao para ajudar.
Seu filho devera realizar todas as atividades no caderno de casa.
Cuidem-se e cuidem de sua familia. Em breve tudo estara bem.

Um abraco, Professora Cida.

> LINGUA PORTUGUESA: Identificar as letras do alfabeto.
O QUE VAMOS PSICOMOTRECIDADE: Atividades de percep¢do visual, motricidade
ESTUDAR? fina, coordenagdo viso motora,~recorte e .colagem. »

» MATEMATICA: Numeracio. Conceitos matematicos.

» ENSINO RELIGIOSO: Minhas emocgdes.

> CIENCIAS: Corona virus — COVID 19

> HISTORIA: Minha escola

» GEOGRAFIA: Meu lugar no mundo — Meu bairro.

e  Conhecer as letras do alfabeto.
PARA QUE VAMOS e Ampliar sua percep¢ao e discriminacdo visual.
ESTUDAR ESSES ¢  Conhecer os conceitos matematicos, nimeros.
CONTEUDOS? ¢  Compreender como lidar com as emogdes.

e  Compreender o virus COVID 19.

e  Identificar sua posi¢do no mundo. Meu bairro.

e  Conhecer a importancia da familia — Minha escola.
COMO VAMOS ° Organize seus estudos.
ESTUDA,R oS ° Em seu caderno, coloque a data em que ira realizar as atividades.
CONTEUDOS?
COMO VAMOS REGISTRAR e Através da escrita de letras, palavras, interpretacdo de texto, resolugdo de
O QUE APRENDEMOS? exercicios.




LINGUA PORTUGUESA

RECORTE DE UMA REVISTA OU JORNAL A PRIMEIRA LETRA DO SEU NOME

E COLE ABAIXO:

JA RECONHECO A PRIMEIRA
LETRA DO MEU NOME,.POR
ISSO, COLEI AQUl.

VAMOS CANTAR COM A MAMAE E O SEU IRMAOZINHO?

DONA ARANHA

A DONA ARANHA

SUBIU PELA PAREDE

VEIO A CHUVA FORTE

E ADERRUBOU.

JA PASSOU A CHUVA

E 0 SOL JA VEM SURGINDO
E ADONA ARANHA CONTINUA A SUBIR
ELAE TEIMOSA

E DESOBEDIENTE

SOBE, SOBE, SOBE

NUNCA ESTA CONTENTE!
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SIGA OS PONTILHADOS ABAIXO PARA FORMAR A TEIA DA ARANHA:

CUBRA O PONTILHADO

RECORTE O MOLDE E MONTE UMA ARANHA:

PECA AJUDA PARA A MAMAE:

MOLDES ARANHA

OLHOS MOVEIS

S
-3

CORPO

CABECA
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AJUDE A D.ARANHA A CHEGAR ATE A MOSCA:

CIRCULE A LETRA INICIAL DO NOME DO INSETO.

PINTE A D.ARANHA:
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REGISTRE O NUMERD DE ARANHAS HOS QUADRGE

REGISTRE O MUOME RO DE ARLARNMHA S MOS0
REGIETRE O HNUMERD DE ARANMALE ROS QUADROS

MATEMATICA: VAMOS CONTAR COM A DONA ARANHA?
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GEOGRAFIA
CONVERSAR COM O PEDRO SOBRE O BAIRRO ONDE VIVEM.

PINTE DE AZUL O QUADRO QUE MOSTRA O QUE PODEMOS VER EM SEU
BAIRRO:

('

2, PINTE DE AZUL O QUADRO QUE MOSTRA O
QUE PODEMOS VER EM SEU BAIRRO,

|

FARMACIA =] J
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PROFESSORA.

HISTORIA
MINHA ESCOLA

CONVERSAR COM O PEDRO SOBRE A ESCOLA ONDE ESTUDA.

PERGUNTAR O NOME, ONDE FICA, SE E GRANDE OU PEQUENA, EM QUE
CLASSE ELE ESTUDA, COMO SE CHAMAM SEUS COLEGUINHAS, A SUA

;;:%@@%@@%%@@%@@%%@@@@@@@@@@@@@@%@@@@@@@@@@@@@@@%@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@Q
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ENSINO RELIGIOSO

AS EMOCOES DOS NOSSOS FILHOS E COMO LIDAR COM ELAS

AS EMOCOES, ESSAS GRANDES DESCONHECIDAS PARA OS NOSSOS FILHOS.
PODEMOS AJUDA-LOS A COMPREENDE-LAS. SENTE-SE COM O SEU FILHO, FALE
COM ELE. TENTE EXPLICAR-LHE O QUE ESTA SENTINDO. ESTA CHATEADO?
SENTIU RAIVA? POR QUE? FACA COM QUE ELE RESPONDA A TODAS ESSAS
PERGUNTAS E, SOBRETUDO, FACA COM QUE ENTENDA QUE NENHUMA
DESSAS EMOCOES SAO RUINS. TODAS, ABSOLUTAMENTE TODAS, SAO
NECESSARIAS.

CORTE AS FIGURAS ABAIXO: PERGUNTE COMO FICA QUANDO ESTA
BRAVO, FELIZ, ASSUSTADO, CANSADO, TRISTE?

r"
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ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL DR. VITORIO FRANKLIN

PROFESSORA: DANIELA E ROSANGELA
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FiSICA
PERIODO DE REALIZAGAO: 24 A 28 DE AGOSTO

TURMA:D..A,BeC

ATIVIDADE 1
O QUE VAMOS APRENDER: DANCAS )
PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS: PR.EF12EF11.a.2.15

EXPERIMENTAR E FRUIR DIFERENTES DANGAS DO CONTEXTO COMUNITARIO LOCAL E REGIONAL
(BRINCADEIRAS RITMICAS E EXPRESSIVAS).
.COMO VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS? COREOGRAFAR A MUSICA POP-POP.

IMPORTANTE QUE ANTES DE COMEGAR ESTA AULA VOCE
NAO DEIXE DE AQUECER E ALONGAR, ABAIXO LINK DO
VIDEO PARA VOCE AQUECER E ALONGAR DANGCANDO.
HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=ONO7WRO7R4S

PARA QUEM NAO CONSEGUIR ABRIR O VIDEO DE UMA

CORRIDINHA NO LUGAR ATE CANSAR E ALONGUE
SEGUINDO O QUADRO ABAIXO.

LETRA DA MUSICA:

POE A MAOZINHA PRA
FRENTE,

POE A MAOZINHA PRO LADO,
POE A MAOZINHA PRA
FRENTE,

BALANCO E ELE ADORA,

EU DANCO POP, POP,

EU DANCO POP, POP,

EU DANCO POP, POP,

ASSIM E BEM MELHOR.

POE O PEZINHO PRA FRENTE,
POE O PEZINHO PRO LADO,
POE O PEZINHO PRA FRENTE,
BALANCO E ELE ADORA,

EU DANCO POP, POP,

EU DANCO POP, POP,

EU DANCO POP, POP,

ASSIM E BEM MELHOR.

POE A CABECA PRA FRENTE,
POE A CABECA PRO LADO,
POE A CABECA PRA FRENTE,
BALANCO E ELE ADORA,

EU DANCO POP,POP,

EU DANCO POP,POP,

EU DANCO POP, POP,

ASSIM E BEM MELHOR.

POE O BUMBUM PARA
FRENTE,

POE O BUMBUM PARA O
LADO,

POE O BUMBUM PARA
FRENTE,

BALANCO E ELE ADORA,

EU DANCO POP, POP,

EU DANCO POP, POP,

EU DANCO POP, POP,
ASSIM E BEM MELHOR.
POE O CORPINHO PRA
FRENTE,

POE O CORPINHO PRO LADO,
POE O CORPINHO PRA
FRENTE,

BALANCO E ELE ADORA,
EU DANCO POP, POP,

EU DANCO POP, POP,

EU DANCO POP, POP,
ASSIM E BEM MELHOR.
EU DANCO POP, POP,

EU DANCO POP, POP,

EU DANCO POP, POP,
ASSIM E BEM MELHOR.

Av. dos Expedicionarios, 291 — centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091
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MATERIAIS:

PARA ESTA DANCA VOCE VAI PRECISAR SEGUIR OS COMANDOS DA LETRA, PARA FACILITAR SIGA
O VIDEO COM A MUSICA E COREOGRAFIA, NESTE VIDEO APOS A MUSICA POP POP, CONSTA MAIS
MUSICAS COM COREOGRAFIAS, SE PREFERIR CONTINUAR DANGCANDO SINTA-SE A VONTADE.

ABAIXO O VIDEO COM A MUSICA POP-POP E SUA COREOGRAFIA
https://www.youtube.com/watch?v=wQEqhVnnK g8&t=77s

DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

O ALUNO DEVERA COLOCAR A DATA NO ROTEIRO DE EDUCACAO FiSICA, COLOCAR O TiTULO
DANCA — POP POP E MANDAR FOTO PARA O WHATSAPP.

BOA AULA!

Av. dos Expedicionérios, 291 — centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091 2]
Rolandia — PR
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ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO
ESCOLA MUNICIPAL “DR. VITORIO FRANKLIN”
PROFESSORAS: CLEONICE e SUELY TURMA:D.IA,BeC.
COMPONENTE CURRICULAR: ARTE
PERIODO DE REALIZACAO: 24 A 28 DE AGOSTO - 2020

O QUE VOCE > MATERIALIDADES: REPERTORIO BRASILEIRO: BRINCADEIRAS CANTADAS E RITMICAS;

VAI ESTUDAR? MATRIZES EST. CULT.: RECONHECIMENTO DE DISTINTAS MATRIZES ESTETICAS E CULTURAIS.
PARA QUE > PR.EF15AR.n.2.19 - REALIZAR BRINCADEIRAS CANTADAS E RITMICAS, COMO JOGOS
VAMOS MUSICAIS DE MAOS (PERCUSSAO CORPORAL), CANTIGAS DE RODA OU PARLENDAS;
ESTUDAR ESSES | > PR.EF15AR.n.3.39 - CANTAR MUSICAS E EXECUTAR JOGOS E BRINCADEIRAS CANTADAS DO
CONTEUDOS? REPERTORIO FOLCLORICO BRASILEIRO;

> PR.EF15AR03.5.3.05 - RECONHECER A INFLUENCIA DE DISTINTAS MATRIZES ESTETICAS E
CULTURAIS NAS MANIFESTAGOES ARTISTICAS DE CULTURA LOCAL, REGIONAL OU NACIONAL.

COMO VAMOS | « ORGANIZANDO OS ESTUDOS COM OS FAMILIARES, ASSISTINDO AOS VIDEOS DA

ESTUDAR OS PROFESSORA, FAZENDO AS ATIVIDADES E, COMPLEMENTANDO A APRENDIZAGEM COM AS
CONTEUDOS? VIDEOAULAS PARANA MUNICIPIOS (SE PUDER), PELO LINK: https://youtu.be/PZfOKt2 FAxk

COMO VAMOS | ¢ FAZENDO AS ATIVIDADES PROPOSTAS NOS ROTEIROS, UTILIZANDO OS MATERIAIS
REGISTRAR? ESCOLARES COMUNS, COMO: PAPEL SULFITE OU CADERNO, BORRACHA, LAPIS DE ESCREVER,

LAPIS DE COR, CANETINHAS, TESOURA, COLA, E PARA HOJE: ROLO DO PAPEL HIGIENICO,
BARBANTE, CAIXA DE SAPATO OU OUTRA E FITA ADESIVA.

ARTE

< ATIVIDADE DA SEMANA: BILBOQUE DA BRINCADEIRA CANTADA
FIXANDO E APRENDENDO: 0 FOLCLORE E UM CONJUNTO DE COSTUMES, TRADICOES, LENDAS E
MANIFESTACOES ARTISTICAS, TRANSMITIDAS DE UMA PESSOA PARA OUTRA ORALMENTE. E, DEVIDO AOS
COSTUMES E TRADIGOES DOS POVOS INDIGENAS, PORTUGUESES, AFRICANOS E OUTROS, O BRASIL POSSUI UM
FOLCLORE RICO E DIVERSIFICADO. ASSIM, E O BILBOQUE, UM JOGO ANTIGO, ENCONTRADO TAMBEM EM
DIFERENTES PAISES COM PEQUENAS VARIACOES EM SUA FORMA, E, CONSISTE EM ACERTAR UMA BOLINHA AO
SUPORTE, ONDE A MESMA ESTA CONECTADA POR UM FIO, TRABALHANDO A COORDENACAO MOTORA E ATENCAO.

1- ASSISTA AO VIDEO DA PROFESSORA;

2- FACA UMA PERCUSSAO CORPORAL, BRINCANDO COM O USO DA VOGAIS AO ACOMPANHAR A LETRA E CANTAR
A CANCAO, COM O LINK: https://www.youtube.com/watch?v=71 OglJ5k 4&feature=youtu.be

O SAPO NAO LAVA O PE

O SAPO NAO LAVA O PE E SEPE NE LEVE E PE 0 SOPO NO LOVO O PO
NAO LAVA PORQUE NAO QUER | NE LEVE PE PERQUE NE QUE NO LOVO PO PORCO NO CO
ELE MORA LA NA LAGOA ELE MERE LE NE LEGUE OLO MORO LO NO LOGO
NAO LAVA O PE NE LEVE E PE PERQUE NE QUE NO LOVO O PO PORCO NO cO
PORQUE NAO QUER MES QUE CHELE! MOS CO CHOLO!
MAS QUE CHULE!

I SIPI NI LIVI I PI U SUPU NU LUVU U PU
A SAPA NA LAVA A PA NI LIVI Pl PIRQUI NI QUI NU LUVU PU PURCU NU CU
NA LAVA PA PARCA NA CA ILI MIRI LI NI LIGUI ULU MURU LU NU LUGU
ALA MARA LA NA LAGA NI LIVI I PI PIRQUI NI QUI NU LUVU U PU PURCU NU CU
NA LAVA A PA PARCA NA CA MIS QUI CHILI! MUS CU CHULU!

MAS CA CHALA!

- QUE TAL CONFECCIONAR UM BRINQUEDO FOLCLORICO AGORA??? VEJA NA PAGINA SEGUINTE...




3- VAMOS FAZER O BILBOQUE DE SAPINHO PARA ACOMPANHAR ESSA BRINCADEIRA CANTADA!
SIGA O VIDEO DE SUA PROFESSORA DE ARTE OU AS INSTRUCOES ABAIXO:

* PINTE O SEU ROLINHO DE PAPEL HIGIENICO COM TINTA, OU GIZ
. DE CERA, OU LAPIS DE COR, OU ENCAPANDO COM PAPEL
COLORIDO DE SUA ESCOLHA;

® FECHE UM DOS LADOS DO ROLINHO COM UMA FITA,
. GRAMPEADOR OU COLA;

. PINTE DE VERMELHO A PARTE ABERTA DO ROLINHO PARA FICAR
PARECENDO A BOCA;

e FACA COM OUTRO PAPEL MAIS FIRME (PODE SER OUTRO ROLINHO) AS PERNAS DO SAPINHO, PINTE E
RECORTE. DEPOIS, COLE NO CORPO DO SAPINHO;

e DESENHE E PINTE TAMBEM OS OLHOS, RECORTE-OS E COLE-OS PROXIMOS A BOCA.

* FACA UMA MOSQUINHA EM PAPEL MAIS GROSSO, PRENDA-A EM UMA BOLINHA DE PAPEL BEM
APERTADINHA (POIS ELA TEM QUE PESAR UM POUCO);

e CORTE UMA FITA OU BARBANTE (MAIS OU MENOS 30 CENTIMETROS) E COLE UMA PONTA DENTRO DA
BOCA DO SAPINHO, E NA OUTRA PONTA COLE A MOSQUINHA,;

e ESTA PRONTO, AGORA E SO BRINCAR DE PEGAR A MOSCA COM SEU BILBOQUE DE SAPINHO!!!

e MANDE UMA FOTO OU VIDEO DO SEU BRINQUEDO. ESPERO QUE VOCES GOSTEM DA ATIVIDADE.

VEJA UM MODELO DAS PERNAS E OLHOS DO SAPINHO...
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ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL “DR. VITORIO FRANKLIN”

TURMA: CLASSE ESPECIAL A,BeC.
ALUNO(A):
COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA

PERIODO DE REALIZACAO: 24 A 28 DE AGOSTO DE 2020

AUDIO/VIDEO EXPLICATIVO DA e OUCA O AUDIO DA PROFESSORA E ASSISTA

PROFESSORA O VIDEO PARA ENTENDER COMO REALIZAR
A ATIVIDADE.
O QUE VOCE VAI ESTUDAR: o LINGUA INGLESA: REPERTORIO

RELACIONADO AO TEMA: NUMEROS 1
AO 20 (NUMBERS 1 TO 20) E FRUTAS
PARA O CAFE DA MANHA. (FRUITS FOR

BREAKFAST)
PARA QUE VAMOS ESTUDAR * CONHECER E COMPREENDER A
ESSES CONTEUDOS? REPRESENTAGAO E PALAVRAS QUE
NOMEIAM O REPERTORIO NUMERICO E
FRUTAS.
¢ ASSISTA OS VIDEOS SOBRE NUMEROS
COMO VAMOS REGISTRAR O DE 1 A 20 E FRUTAS PARA O CAFE DA
QUE APRENDEMOS? MANHA E RESOLVA AS ATIVIDADES:

https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=QU
wgh-4b7Bw

https:/Awww.youtube.com/watch?v=27Zn0O6elwzrA

o DATE: August__ /2020

e ATIVIDADE SOBRE REPRESENTAGAO E

ESCRITA DE NUMERAIS.
PARA REALIZAR ESSA

ATIVIDADE VOCE PRECISARA

DEALQUNS MATERIALS: e ESTOJO ESCOLAR CONTENDO LAPIS,

LAPIS DE COR E BORRACHA.

Av. dos Expedicionarios, 291 — centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP

Rolandia —
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) ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
DEBORA FOI AO SUPERMERCADO COMPRAR FRUIT. SUA MOTHER LHE DEU A SEGUINTE LISTA:

LISTA DE COMPRAS:

TWO BANANAS -- SEVEN ORANGES -- NINE APPLES -- ONE PINEAPPLE

1- VAMOS PINTAR O QUE DEBORA DEVE COMPRAR?

2) ORGANIZE AS PALAVRAS ABAIXO DE ACORDO COM AS INICIAIS:

LEMON APPLE ORANGE PINEAPPLE GRAPE
MANGO PEAR BANANA WATERMELON MELON
A B G L
M O P W

BANCO DE PALAVRAS:
LEMON-LIMAO APPLE-MACA ORANGE- LARANJA PINEAPPLE-ABACAXI GRAPE- UVA
MANGO-MANGA PEAR-PERA BANANA-BANANA WATERMELON-MELANCIA MELON-MELAO

Av. dos Expedicionarios, 291 — centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP

Rolandia —
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